
Nombre: ________________________________________________ 
 

En clase hemos visto un herbario, que es un álbum de plantas secas. En 

él hay muchos tipos de hojas, flores, raíces… Hemos elegido una planta, 

la manzanilla, y hemos hecho su ficha: 

Nombre 
Manzanilla. 
 

Nombre científico 
Matricaria chamomilla L. 
 

Otros nombres 
Camomila. 
 

Descripción 
Planta de tallos finos de 20 a 50 centímetros de altura. 
Sus hojas, de color verde claro, son muchas y pequeñas. 
Sus flores tienen el centro amarillo y los pétalos son 
blancos; son muy olorosas. Florece de mayo a octubre. 
 
Usos 
La infusión de sus flores se usa, sobre todo, para el dolor 

de tripa y para lavar los ojos con problemas leves. 

 

1. ¿Qué podemos encontrar en un herbario? Señala las respuestas 

correctas. 

Recetas de comidas hechas con plantas.  

Hojas, tallos, raíces, flores de diferentes plantas.  

Cromos de plantas.  

Plantas secas y clasificadas. 



2. ¿Por qué nombres se conoce a la manzanilla? Señala las res-

puestas correctas. 

Camomila.  

Margarita.  

Matricaria chamomilla L.  

Manzanita. 

 

3. Rodea la respuesta correcta. 
• ¿De qué color son los pétalos de la manzanilla? 

blancos   amarillos    verdes 

 

• ¿En cuál de estos meses podemos ver la manzanilla con flor? 

  enero  julio    septiembre 

4. Elige una planta y escribe su ficha. 

Nombre:                       
Nombre científico:                  
Otros nombres:                    
Descripción:                       
                             

                             

Usos:                          
                             
                             

                             

 


